
    

    

 

 

ZIELSETZUNG 

Ziel der Masterarbeit ist es 

herauszufinden, in wie weit 

Sie als Patient/in in den 

beiden Bereichen 

„Informationsbeschaffung von 

neuen HIV-Therapien und 

Erkenntnissen“ sowie 

„Vorbereitung auf einen 

Arztbesuch“ mündig sind. 

 

ABLAUF 

Sie können dem Link zur 

Umfrage folgen 

https://www.unipark.de/uc/p

atient/empowerment/ 

oder eine bei Ihrer 

Patientenorganisation 

hinterlegte Papierversion 

ausfüllen und dort 

hinterlegen. Die Umfrage ist 

anonymisiert und die 

erhobenen Daten werden rein 

für diese Masterarbeit 

verwendet. Eine 

Einverständniserklärung ist 

beigelegt. Voraussetzung 

für eine Teilnahme: 

Sie haben die Diagnose HIV 

erhalten und stehen unter 

wirksamer antiretroviraler 

Therapie. Dauer der 

Befragung: ca. 15-20 Minute 

PATIENT EMPOWERMENT VON HIV-

POSITIVEN MENSCHEN 
TEILNEHMER_INNEN FÜR DIE QUANTITATIVE BEFRAGUNG 

GESUCHT 

ZU MEINER PERSON 

SARAH RUPPEN – MAS IN 

WIRTSCHAFTSPSYCHOLOGIE 

Ich bin Masterstudentin an der 

Fernfachhochschule Schweiz und Projektleiterin 

im Unternehmen ViiV Healthcare in 

Münchenbuchsee. ViiV Healthcare hatte keinen 

Einfluss auf die Wahl des Themas für diese Studie und greift in 

keiner Weise in diese Arbeit ein. 

 

Für meine Masterthesis im Bereich Patient Empowerment, welche 

unabhängig von meiner beruflichen Tätigkeit durchgeführt wird, 

suche ich Teilnehmer_innen für eine schriftliche Befragung. 

FORSCHUNGSBEITRAG  

Seit den Denver Príncipes 1983 ist Patient Empowerment ein 

wichtiger Begriff für HIV – positive Menschen und dessen Umfeld. 

Viele Themenbegriffe wie beispielsweise Stigmatisierung stehen 

im Fokus. Bislang gibt es nur sehr wenig Forschung auf nationaler 

Ebene in den Bereichen Informationsbeschaffung von neuen HIV-

Therapien und Vorbereitung auf Arztbesuche. Durch die 

Durchführung der Studie können Empfehlungen an sämtliche 

Stakeholder (Patientenorganisationen, Ärzteschaft, 

Pharmaindustrie etc.) gewonnen werden und das 

Unterstützungsangebot für Patienten ausgeweitet werden. Durch 

Ihre Teilnahme leisten Sie einen wichtigen Forschungsbeitrag im 

Bereich „Patient Empowerment“. Herzlichen Dank! 

KONTAKTDATEN 

Bei Fragen und bei Interesse einer Abschrift der Arbeit können 

Sie mich wie folgt erreichen: 

Sarah Ruppen, Blumenbergtrasse 51, 3013 Bern 

sarah.ruppen@students.ffhs.ch, +41 79 262 28 40 

 

https://www.unipark.de/uc/patient/empowerment/
https://www.unipark.de/uc/patient/empowerment/
mailto:sarah.ruppen@students.ffhs.ch

