
 

 

Leitbild 
 

1. Unsere Leitziele 

• Wir setzen uns dafür ein, dass jeder Mensch seine Sexualität und sein Geschlecht in 
Würde, Freiheit und gleichberechtigt leben kann. 

• Wir verleihen den Themen sexuelle Gesundheit und sexuelle Rechte eine Stimme, 
indem wir zu sozialen und gesundheitlichen Themen Stellung beziehen und unsere 
Fachkompetenz in Prozesse der gesellschaftlichen und politischen Meinungsbildung 
mit einbringen. 

• Wir verbessern die Lebensqualität von Menschen mit HIV sowie deren Nahestehen-
den. 

• Wir sensibilisieren für Safer Sex und Safer Use und verhindern durch wirksame Prä-
ventionsprogramme neue Infektionen, insbesondere bei unseren Schlüsselgruppen 
mit erhöhtem Expositionsrisiko. 

• Wir fördern die Gesundheit unserer Schlüsselgruppen. 

• Wir fördern den niederschwelligen Zugang zur Gesundheitsversorgung für jene, de-
nen dies erschwert ist. 

• Wir verfolgen einen inklusiven Ansatz, setzen uns für Diversität ein und bekämpfen 
Stigmatisierung und Diskriminierung. 
 

2. Unsere Stakeholder 

• Unsere Leistungen richten sich an Menschen mit HIV/Aids, STIs und Hepatitis, an 
weitere vulnerable Gruppen wie Männer, die Sex mit Männern haben (MSM), an trans 
und queere Menschen, an Menschen mit Migrationshintergrund sowie an Anbietende 
und Kund_innen von Dienstleistungen im Bereich der Sexarbeit. Wir orientieren uns 
dabei am nationalen Programm des Bundesamtes für Gesundheit (NAPS). 

• Für die öffentliche Hand sind wir qualifizierte Partnerin in der Konzeption und Umset-
zung gesetzlicher Bestimmungen und kantonaler, regionaler und nationaler Pro-
gramme.  

• Mit Organisationen mit thematischen Berührungspunkten stehen wir im Austausch, 
koordinieren unsere Aktivitäten und streben Kooperationen mit Mehrwert an. 
 

3. Unsere Tätigkeitsfelder 

• Wir machen evidenzbasierte Verhaltens- und Verhältnisprävention und sichern die 
Kohärenz der Präventions- und Beratungsbotschaften.  

• Wir beraten, begleiten und unterstützen Menschen mit HIV und deren Angehörige 
und setzten uns für deren Entstigmatisierung ein. 

• Wir testen, beraten und begleiten LGBT+ Menschen, vulnerable Migrant_innen und 
Sexarbeitende. 

• Wir sensibilisieren unsere Stakeholder für die Vielfalt von Sexualität und Geschlechts-
identität und setzen uns gegen Diskriminierung ein. 

 
In Anlehnung an das Leitbild der Aids-Hilfe Schweiz (AHS) erarbeitet und am 11. Dezember 2025 vom 
Vorstand verabschiedet. 


